FICHE ATELIER

Coucou Cocon

Musique, Danse,

La Violoniste Laurine Rochut et la danseuse chanteuse Aurélie Galibourg vous proposent une
plongée dans la sensorialité de I’enfance.

In utero, le foetus se développe dans un espace intime, il flotte, ressent des vibrations puis des
sons. |l percoit des bruits intérieurs et extérieurs. Sa sensibilité tactile s'accroit, niché au creux de
ce cocon, attaché a sa mere, il apprend et grandit. Cette découverte sensorielle s'initie des les
premiers instants de sa vie. De cette mémoire, de cet univers intra-utérin, cet étre perceptif
construit sa métamorphose progressive qui I'accompagne dans sa découverte du monde
extérieur, dans son apprentissage du développement moteur ainsi que dans la relation parent-
enfant.

A travers la musique, le chant et le mouvement, nous voguerons dans des propositions de jeux
dansés dans un duo parent-enfant, a la redécouverte du cocon dans lequel I'enfant vit et se
développe et se déploie.
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